
Montag, 

02.02.2026  E 1 Eierkuchen (GG,EI,MI) mit Apfelmus (1)
Montag, 

23.02.2026  E 1 Grießbrei (MI,GG,SOJ,NÜ,EI,2) mit Kompott

Dienstag,  

03.02.2026  E 1
Wiegebraten (1,2,5,7,SNF,GG,EI) mit Soße, Rotkraut (1) 

und Kartoffelpüree

Dienstag, 

24.02.2026  E 1 Gulasch (Sl,GG,1) mit Sauerkraut und Knödel (GG,Ei)

Mittwoch,  

04.02.2026  E 1 Lasagne mit Hackfleisch (SOJ,EI,GG,MI,2)                                                                   
Mittwoch, 

25.02.2026  E 1
Pasta (GG,EI,SOJ) mit Wurstgulasch (5,1,8,7,SNF) mit 

Reibekäse (2,MI)

Donnerstag,  

05.02.2026  E 1
Fischfilet gebraten (FI,GG,SNF,MI) mit Dill Soße (GG,MI) 

dazu Langkornreis, Rohkostsalat (SOJ,SNF)                                                                                                                            

Donnerstag, 

26.02.2026  E 1
Hackfleisch-Kebap (SOJ,EI,GG) mit Kräuterdipp, 

Wedges-Kartoffeln, Salat

Freitag, 

06.02.2026  E 1
Kalbsleberwurst und Kräuterquark mit Dampfkartoffeln 

(5,1,7,8,3,Ml)

Freitag, 

27.02.2026  E 1
Senfeier mit Rotkohl (1,8) und Kartoffelpüree 

(SNF,EI,MI,GG,1,3)

Goldne Sonne Schneeberg
Evangelische Oberschule

Abgabe bis
20.01.2026Essenplan Februar 2026

.................................................................................
Ich esse mit

......................... ................................
Klasse Kd. Nr.

Ich lege               Marken zur Verrechnung bei.  

............................................................................
Unterschrift des Zahlungspflichtigen

Wird von der Schule ausgefüllt:

Ihre Bestellung wurde registriert. Von Ihrem angegebenen Konto werden am 
15.02.2026 abgebucht: 

bestellte Essen x 4,60 € =                     €

./. verrechnete Marken         x 4,60 € =                     €

Abbuchungsbetrag:    €

Deklaration der Zusatzstoffe:

1.) Konservierungsstoff    

2.) Farbstoff                            

3.) Schwefeldioxid     

4.) Geschwärzt                                        

5.) Antioxidationsmittel         

6.) Süßstoff                                                     

7.) Geschmacksverstärker     

8.) Phosphate

9.) Gewachst

Deklaration der Allergene:

EI: Eier
MI:    Milch
GG: glutenh. Getreide        
SL:   Sellerie  
NÜ: Nüsse    
EN: Erdnüsse        
SES: Sesam  
SNF: Senf
SOJ: Soja  
KR: Krebsstiere   
FI: Fische/ Fischzubereitung  


