Goldne Sonne Schneeberg Abgabe bis

Essenplan Marz 2024

Evangelische Oberschule 08.02.2024
Montag, —— o Montag, . .
00,03 2024 ] E1 wichreis (M1,GG) mit Zimtzucker und Kompott 2503 9024 ] E1 Eierkuchen mit Apfelmus (1,5)
Dienstag, . X Dienstag, Huhnerfrikassee mit Gemuse und Reis (GG,MI,SL,
05.03.2004 D E 1 Currywiirstchen mit Wedgeskartoffeln (8,5,1,SL,GG) 26.03.2024 D E1 F1.50J)
Mittwoch, ) Mittwoch, o .
06,0 2004 [] E1 Pasta (GG E1,S0J) mit Wurstgulasch (5,1,8,7,SNF) o7 03 2008 [] E1 Pastamit Spinat Kasesoke (MI,GG)
Donnerstag, D E1 Fischstabchen (FI,EN,GG,EIl) mit Gemiise (MI,GG) und
07.03.2024 Kartoffelbrei (MI,3)
Freitag, D E1 Ravioli (GG,EI,MI,SOJ) mit Basilikum-Tomatenragout
08.03.2024 (EL,MI,GG,3)
Montag, X
1103 9024 [J E1 quarkkeuichen (GG.EIMI) mit Apfelmus (1)
Dienstag, D E1 Schnitzel (E1,MI,GG,SL,SNF,NU) mit Gemiise (MI,GG)
12.03.2024 und Kartoffeln (3)
Mittwoch, D E1 Makkaroni (GG,EI,SOJ) mit fruchtiger TomatensoRe
.03. ,MI) und Reibekase (2,
13.03.2024 (GG MI) und Reibekase (2,MI)
Donnerstag, D E1 Bratwurst (SOJ,MI,5,SNF) mit Sauerkraut und
14.03.2024 Kartoffelptiree (8,5,1,6,3,SNF)
Freitag, D E1 Tomatensuppe mit Baguette Brotchen
15.03.2024 (SOJ,GG,SL,1,SNF,MI)
Montag, D E1 Puddingsuppe (MI,GG,SOJ,NU,EI,2) mit Milchbrtchen
18.03.2024 (MIL,GG,EI)
?;eggt;g’z ) [0 E1 Gulasch mit Spétzle (SL.GGE)
o Deklaration der Allergene: Deklaration der Zusatzstoffe:
Mittwoch, . El:  Eier 1.) Konservierungsstoff
20,05 2004 [] E1 spaghetti (GG ,E1,S0J,MI) Bolognese (SL,SOJ) B Bl | e
Sf S’f?;llll:%h-ee”e'de 3.) Schwefeldioxid
Donnerstag, [] o Perieres Fischfie (GG EI,MLSL,SNF,NU) mit NU: Nisse ;‘; e el
21.03.2024 KrautersoRe (GG,MI), Gemiise (MI) und Reis sEgNé si‘;’;:f* 6) Sisof
ggi gepf 7.) Geschmacksverstarker
Freitag . . . oo 8.) Phosphate
y E 1 Rihrei (EI,MI) mit Rahmspinat (MI,GG) und Kartoffeln (3 KR: Krebsstiere
22.03.204 D ( ) pinat ) & FI:  Fische/ Fischzubereitung ) B!
................................................................................. Wird von der Schule ausgefillt:
Ich esse mit
Ihre Bestellung wurde registriert. Von lhrem angegebenen Konto werden am
15.03.2024 abgebucht:
Klasse Kd. Nr. bestellte Essen x 4,60 €= €
. 1. verrechnete Marken x4,60 €= €
Ich lege Marken zur Verrechnung bei. ’ _
1. verrechnete Marken X 3,90 €= €
............................................................................ Abbuchunqsbetraq: €

Unterschrift des Zahlungspflichtigen



